
12 h à 14 h 
JOURNÉE DE PLAISIR EN FAMILLE (ZUMBA + ACTIVITÉS + FILM + PLANTER UNE FLEUR)
AVEC MAINS LERESEAUDAIDEAUXFAMILLES.CA
    391, RUE OAK EST

15 h à  18 h
EN SAVOIR PLUS SUR LA SANTÉ MENTALE +
LES DÉFICIENCES INTELLECTUELLES AVEC
INTÉGRATION COMMUNAUTAIRE NORTH BAY
    741, ROUTE WALLACE 

10 h à 11 h
DONNER LA PRIORITÉ À LA SANTÉ MENTALE
LÀ OÙ NOUS TRAVAILLONS AVEC SERVICES
D’EMPLOI OUI      149, RUE MAIN EST

16:30 h à 18:30 h
FOIRE DU BIEN-ÊTRE
AVEC OUTLOUD
    123, AVE. DELAWARE 

9 h à 12:30 h  
FORMATION SAFETALK
AVEC ACSM NBD
    147, RUE MCINTYRE OUEST

8:30 h à 16:30 h
JOURNÉE D'ÉDUCATION POUR LES PROFESSIONNELS ET LES ÉTUDIANTS DES SERVICES DE SANTÉ ET DES
SERVICES SOCIAUX AVEC ACSM NBD + CENTRE RÉGIONAL DE SANTÉ DE NORTH BAY + BUREAU DE SANTÉ +
INTÉGRATION COMMUNAUTAIRE  NORTH BAY+ TRUE SELF       DAVEDI CLUB, 313, ROUTE AIRPORT 

10 h à 11 h 
LEVÉE DU DRAPEAU ET LANCEMENT DE LA
SEMAINE DE LA SANTÉ MENTALE DE L’ACSM
    HÔTEL DE VILLE - LEGER SQ.

FAIRE UNE DIFFÉRENCE EN MAI
LANCEMENT AVEC CHAT4CHAD
    SOUTENIR ET SUIVRE
@CHAT4CHAD  

9 h à 11 h
TEST DE DÉPISTAGE SANS RENDEZ-
VOUS AVEC ACNBA
    102-147, RUE MCINTYRE OUEST

12 h à 1:30 h
BBQ DE MATTAWA
AVEC ACSM NBD
    150, RUE WATER 

12 h à 13:30 h
BBQ BASH COMMUNAUTAIRE 
AVEC ACSM NBD + BEATS PAR DJ ILL7
    REGIS SQ. (FRASER + MAIN OUEST)

11 h à 14  PM
MARCHE + ENSEIGNEMENT DE
LA MÉDECINE SACRÉE AVEC
THE FIRST PEOPLES’ CENTRE
    CANADORE COLLEGE

13 h à 16:30 h
CLINIQUE COMMUNAUTAIRE
AVEC DNSSAB
    HÔTEL DE VILLE - LEGER SQ.
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3 MAI

La Semaine de la santé mentale de l’ACSM
5 au 11 mai 2025
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https://nbd.cmha.ca/mental-health-week/
https://www.chat4chad.ca/
https://calendly.com/cmhanbdeducation/safetalk-mhw?month=2025-05
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=hs5X-Ba-PEKDYi993BXhwEjVks_DSiJJn9crwk3CmmhUMUY5MjIyRTNYSUM5U0NNSzgyM0s4U0JHVi4u&route=shorturl
https://www.eventbrite.com/e/cmha-mhw-week-2025-education-day-tickets-1312809280899?aff=oddtdtcreator

